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«Безопасность на дорогах» 

 

Цель: познакомить родителей с рекомендациями по 
безопасности детей на дорогах.  

Актуальность: рост количества машин на улицах городов и 

поселков нашей страны, увеличение скорости их движения, 
плотности транспортных потоков, растущие пробки на автодорогах 

являются одной из причин дорожно-транспортных происшествий. 

Никого не оставляют равнодушным неутешительные сводки о 
ДТП, где потерпевшими, к сожалению, являются и дети. 

Знакомить детей с правилами дорожного движения, 

формировать у них навыки правильного поведения на дороге 
необходимо с самого раннего возраста, так как знания, полученные 

в детстве, наиболее прочные; правила, усвоенные ребенком, 
впоследствии становятся нормой поведения, а их соблюдение - 

потребностью человека. 

Знакомя детей с правилами дорожного движения, культурой 
поведения на улице, следует помнить, что эта работа тесно связана 

с развитием ориентировки в пространстве и предполагает 

формирование таких качеств личности, как внимание, 
ответственность за свое поведение, уверенность в своих действиях. 

Дорога с ребенком из дома в детский сад и обратно - 

идеальный момент для формирования у него навыков безопасного 
поведения на улице. Перед ребенком всегда должен быть личный 

пример соблюдения родителями всех без исключения правил 

дорожного движения. 
Если вы действительно заинтересованы в том, чтобы ваш 

ребѐнок владел навыками безопасного поведения на дороге, то не 

сводите процесс обучения к пустой и бесполезной фразе: "Будь 
осторожен на дороге". она не объясняет ребѐнку, чего собственно 

на дороге надо бояться. Где его может подстерегать опасность? 

Лучше используйте движение в детский сад и обратно для 
отработки навыков поведения на дороге. 

Ребѐнок твѐрдо должен знать, что дорогу можно переходить 

только в установленных местах: на пешеходном переходе и на 
перекрѐстке. Но и в данном случае никто не может гарантировать 

его безопасность. Поэтому, прежде чем выйти на дорогу, 

остановитесь с ребѐнком на расстоянии 50 см – 1 метра от края 
проезжей части, обратите его внимание, что посмотреть налево и 



направо надо обязательно с поворотом головы, и, если с обеих 

сторон нет транспорта, представляющего опасность, можно выйти 

на проезжую часть. переходить дорогу надо спокойным 
размеренным шагом и не в коем случае не бегом. 

Большую опасность для детей представляют не регулируемые 

пешеходные переходы. здесь ребѐнку важно убедиться, что 
расстояние до автомашин с обеих сторон позволит ему перейти 

дорогу без остановки на середине проезжей части. 

На регулируемом пешеходном переходе объясните ребѐнку, 
что красный и жѐлтый сигнал светофора - запрещающие. Особенно 

опасно выходить на дорогу при жѐлтом сигнале, потому что 

некоторые машины завершают проезд перекрѐстка и при этом 
увеличивают скорость. Зелѐный сигнал - разрешающий, но он не 

гарантирует пешеходу безопасный переход, поэтому прежде чем 
выйти на дорогу надо посмотреть налево и направо и убедиться, 

что все машины остановились, опасности нет. 

Часто ребята оказываются под колѐсами транспорта, когда, 
выйдя из автобуса или троллейбуса, пытаются перейти на другую 

сторону дороги. Объясните ребѐнку, что в данном случае опасно 

обходить транспортное средство как впереди, так и сзади, потому 
что оно большое и из-за него ничего не видно. Надо подождать 

пока автобус или троллейбус уедет. 

Большую опасность для детей представляют предметы, 
загораживающие обзор (заборы, стоящие автомашины, зимой - 

сугробы, летом - кустарники, деревья). Лучше отойти от них 

подальше, и перейти дорогу, где безопасно. 

Правила безопасного поведения на улице: 
 На улице нужно быть очень внимательным, не играть на 

проезжей части. 
 Прежде чем переходить дорогу по пешеходному 

переходу «зебра», нужно сначала остановиться и посмотреть 

налево, затем посмотреть направо и еще раз налево. Если машин 
поблизости нет, можно переходить дорогу. 

 Дойдя до середины дороги, нужно посмотреть направо. 

Если машин близко нет, то смело переходить дальше. 
 Переходить через дорогу нужно спокойно. Нельзя 

выскакивать на проезжую часть. 



 Даже если загорелся зеленый свет светофора, прежде чем 

ступить на дорогу, следует внимательно посмотреть по сторонам, 

убедиться, что все машины остановились. 
Все эти понятия ребенок усвоит более прочно, если его 

знакомят с правилами дорожного движения систематически, 

ненавязчиво. Используйте для этого соответствующие ситуации на 
улице, во дворе, на дороге. Находясь с малышом на улице, полезно 

объяснять ему все, что происходит на дороге с транспортом, 

пешеходами. Например, почему в данный момент нельзя перейти 
улицу, какие на этот случай существуют правила для пешеходов и 

автомобилей, укажите на нарушителей, отметив, что, нарушая 

правила, они рискуют попасть под транспорт. 
Если ваш ребѐнок скоро идѐт в первый класс, то уже сейчас 

неоднократно пройдите с ним маршрут от дома до школы и 
обратно, обращая внимание малыша не все опасности, которые 

могут встретиться ему в пути. Заранее оговорите, что в сложной 

ситуации надо обратиться к помощи взрослых. Дайте возможность 
ребѐнку пройти этот маршрут самостоятельно, наблюдая за ним со 

стороны. Затем детально проанализируйте вместе с ним все его 

действия. 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



Источник: https://doshvozrast.ru/rabrod/konsultacrod11.htm 

 


