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Цель: Сформировать представления у родителей об 

экспериментаторской деятельности детей дошкольного возраста и ее 

значении; заинтересовать родителей экспериментированием в домашних 

условиях. 

Актуальность:  С самого рождения ребенок является 

первооткрывателем, исследователем того мира, который его окружает. А 

особенно ребенок-дошкольник. Китайская пословица гласит: «Расскажи – и я 

забуду, покажи – и я запомню, дай попробовать и я пойму». ...  

На протяжении всего дошкольного детства, наряду с игровой 

деятельностью, огромное значение в развитии личности ребенка, в процессах 

социализации имеет детское экспериментирование, которое понимается не 

только как процесс усвоения знаний, умений, навыков, а, главным образом, 

как поиск знаний, приобретение знаний самостоятельно или под тактичным 

руководством взрослых, осуществляемого в процессе взаимодействия, 

сотрудничества, сотворчества. Очевидно, что нет более пытливого 

исследователя, чем ребѐнок. Маленький человек охвачен жаждой познания и 

освоения огромного нового мира. 

Исследовательская деятельность детей может стать одними из условий 

развития детской любознательности, а в конечном итоге познавательных 

интересов ребѐнка.  

Несложные опыты и эксперименты можно организовать и дома. Для 

этого не требуется больших усилий, только желание, немного фантазии и 

конечно, некоторые научные знания 

Эксперимент можно провести во время любой деятельности.  

Экспериментирование – это, наряду с игрой – ведущая деятельность 

дошкольника. Цель экспериментирования – вести детей вверх ступень за 

ступенью в познании окружающего мира. Ребѐнок научиться определять 

наилучший способ решения встающих перед ним задач и находить ответы на 

возникающие вопросы. Для этого необходимо соблюдать некоторые правила: 

1.Установите цель эксперимента (для чего мы проводим опыт)  

2.Подберите материалы (список всего необходимого для проведения опыта)  

3.Обсудите процесс (поэтапные инструкции по проведению эксперимента)  

4.Подведите итоги (точное описание ожидаемого результата)  

5.Объясните почему? Доступными для ребѐнка словами.  

Помните! При проведении эксперимента главное – безопасность вас и 

вашего ребёнка.  

Несколько несложных опытов для детей дошкольного возраста.  

1. Опыт. Цветы лотоса.  

Вырежем из цветной бумаги цветы с длинными лепестками. При помощи 

карандаша закрутите лепестки к центру. А теперь опустите разноцветные 

лотосы на воду, налитую в таз. Буквально на ваших глазах лепестки цветов 

начнут распускаться. Это происходит потому, что бумага намокает, 

становится постепенно тяжелее и лепестки раскрываются.  

2. Опыт. «Подводная лодка».  



Для проведения опыта вам понадобятся: сырое яйцо, стакан с водой, 

несколько столовых ложек соли. Положим сырое яйцо в стакан с чистой 

водопроводной водой - яйцо опустится на дно стакана. Вынем яйцо из 

стакана и растворим в воде несколько ложек соли. Опустим яйцо в стакан с 

солѐной водой - яйцо останется плавать на поверхности воды. Соль 

повышает плотность воды. Чем больше соли в воде, тем сложнее в ней 

утонуть. В знаменитом Мѐртвом море вода настолько солѐная, что человек 

без всяких усилий может лежать на еѐ поверхности, не боясь утонуть. Когда 

опыт проведен, можно показать фокус. Подливая соленой воды, вы добьетесь 

того, что яйцо будет всплывать. Подливая пресную воду - того, что яйцо 

будет тонуть. Внешне соленая и пресная вода не отличается друг от друга, и 

это будет выглядеть удивительно.  

3.Опыт со свечёй.  

Закрепить свечку в тарелке и налить подкрашенной воды. Поджечь свечу и 

накрыть еѐ стаканом. Свеча потухнет, так как весь кислород сгорел и за счѐт 

вакуума, который там образовался, вода поднимается вверх.  

4.Опыт Соломинка-пипетка.  

Для проведения опыта вам понадобятся: соломинка для коктейля, 2 стакана. 

Поставим рядом 2 стакана: один - с водой, другой - пустой. Опустим 

соломинку в воду. Зажмѐм указательным пальцем соломинку сверху и 

перенесѐм к пустому стакану. Снимем палец с соломинки - вода вытечет в 

пустой стакан. Проделав то же самое несколько раз, мы сможем перенести 

всю воду из одного стакана в другой. По такому же принципу работает 

пипетка, которая наверняка есть в вашей домашней аптечке.  

5. «Делаем творог» 

Бабушки, которым более 50 лет, хорошо помнят, как сами делали творог 

своим детям. Вы можете показать этот процесс и ребенку. Подогрейте 

молоко, влив в него немного сока лимона (можно использовать и хлористый 

кальций). Покажите детям, как молоко сразу же свернулось большими 

хлопьями, а поверх него находится сыворотка. Слейте полученную массу 

сквозь несколько слоев марли и оставьте на 2-3 часа. У вас получился 

прекрасный творог. Полейте его сиропом и предложите ребенку на ужин. 

Уверены, даже те дети, которые не любят этот молочный продукт, не смогут 

отказаться от деликатеса, приготовленного с их собственным участием.  

6. «Утопи и съешь» 

Хорошенько вымойте два апельсина. Один из них положите в миску с водой. 

Он будет плавать. И даже если очень постараться, утопить его не удастся. 

Очистите второй апельсин и положите его в воду. Ну, что? Глазам своим не 

верите? Апельсин утонул. Как же так? Два одинаковых апельсина, но один 

утонул, а второй плавает? Объясните ребенку: "В апельсиновой кожуре есть 

много пузырьков воздуха. Они выталкивают апельсин на поверхность воды. 

Без кожуры апельсин тонет, потому что тяжелее воды, которую вытесняет". 

Из любого ответа вытекает очередной вопрос, который может стать 

следующей темой для эксперимента. В результате чего, у ребѐнка 

развивается интерес к детским энциклопедиям, познавательной литературе, 



где он самостоятельно попытается найти ответы на интересующие его 

вопросы.  

Источники: 

1. https://solncesvet.ru/opublikovannyie-materialyi/konsultaciya-dlya-roditeley-

eksperimenti.413596/ 

2. 

https://www.dou118.ru/images/specialists/iovina/roditelyam/detskoe_eksperimenti

rovanie.pdf 
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