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 «Азбука пешехода» 

Цель: Повышать интерес родителей к расширению своих 

знаний по обучению детей правилам дорожного движения. 
Актуальность: каждый из вас желает видеть своего ребенка 

здоровым и невредимым. И каждый уверен, что-его-то 

сообразительный ребенок под колесами автомобиля уж точно не 
окажется. В ДТП дети попадают не просто так. Одни выбегают 

поиграть на проезжую часть дороги, догоняя свой мяч, другие 

выходя на дорогу, не посмотрев по сторонам, а виноваты в этом 
мы, взрослые это мы не научили детей, не подсказали, не 

предостерегли.  

В детском возрасте отсутствует навык безопасного поведения 
на улицах и дорогах, умение наблюдать: осматривать свой путь, 

замечать автомобиль, оценивать его скорость, направление 
движения, возможность внезапного появления автомобиля из-за 

стоящего транспорта, из-за кустов, киосков, заборов. 

Дорога от дома в детский сад и обратно идеально подходит 
для того, чтобы дать ребенку знания, формировать у него навыки 

безопасного поведения на улице. У ребенка целая гамма привычек 

формируется с самого раннего детства. Именно поэтому, начиная с 
1, 5-2 лет необходимо формировать у него комплект 

«транспортных» привычек. 

Детей старшего дошкольного возраста можно познакомить с 
понятием «перекресток», с дорожными знаками «Пешеходный 

переход», «Перекресток», «Место стоянки». Совершая прогулки к 

остановкам автобуса, родителям целесообразно знакомить ребят с 
правилами поведения в транспорте, а также с работой 

регулировщика. Наблюдая за работой сотрудников дорожно-

патрульной службы, правильным будет подвести дошкольников к 
пониманию: все действия дорожно-патрульной службы - это, 

прежде всего, забота о безопасности жизни людей. После каждой 

прогулки или экскурсии родители обязательно должны 
побеседовать с детьми об увиденном, а лучше проиграть все 

возможные ситуации на дороге. Иными словами, хорошо, если 

родители создадут условия для применения на практике правил 
дорожного движения. При такой организации работы по усвоению 

дошкольниками правил дорожного движения родители увидят, 

какие правила дорожного движения дети усвоили лучше, какие 
хуже. 



Особенно важно задуматься родителям над тем, как они 

держат ребенка за руку при переходе через дорогу? Тревожная 

статистика постоянно указывает на то, что большинство случаев 
детского дорожно-транспортного травматизма происходит потому, 

что ребенок просто вырвался из рук, сопровождавших его 

родителей. 
Вот теперь и зададим себе вопрос: умеем ли мы держать детей 

за руку? Каждый человек обязан приобрести два разных навыка. 

Когда взрослый находится с детьми в безопасном месте, он может 
удерживать ребенка за руку привычно, свободно, так сказать 

«неответственно». Совсем по-другому следует держать детей на 

тротуаре, на проезжей части до улицы. Особенно, когда родители 
готовятся переходить через дорогу, и ребенок знает об этом. 

Приближаясь к дороге, взрослый должен суметь, как бы 
переключиться на специально «дорожный» навык удерживания 

ребенка за руку: «не кисть в кисть», а выше запястья, прочно 

обхватив его, чтобы быть готовым, если вдруг ребенок рванется из 
рук, не упустить «беглеца», уберечь его от беды. 

Поэтому, уважаемые родители, давайте будем помнить, что 

только вместе мы можем воспитать маленького грамотного 
пешехода! Ведь воспитательный фактор - это тесный контакт 

педагогов и родителей. 
Учите детей безопасному поведению на дороге своим 

примером! Ситуация на дорогах напряженная и опасная. 

Необходимо помнить, что Ваше поведение на дороге, беседы, 

просто упоминания о безопасном поведении на дороге должны 
быть не от случая к случаю, а постоянными. 

Формирование навыка наблюдения и ориентирования в 

дорожных ситуациях зависит от взрослых. Находясь на дороге со 
своими детьми, применяйте постоянно некоторые методы, которые 

помогут Вам и вашему ребенку сформировать навыки безопасного 

поведения. 
Сопровождая ребенка, родители должны соблюдать 

следующие требования: 

 Из дома выходить заблаговременно, чтобы ребенок 
привыкал идти не спеша. 

 Перед переходом проезжей части обязательно 

остановитесь. Переходите дорогу размеренным шагом. 



 Приучайте детей переходить проезжую часть только на 

пешеходных переходах. 

 Никогда не выходите на проезжую часть из-за стоящего 
транспорта и других предметов, закрывающих обзор. 

 Увидев трамвай, троллейбус, автобус, стоящей на 

противоположной стороне не спешите, не бегите. 
 Выходя на проезжую часть, прекращайте посторонние 

разговоры с ребенком, он должен привыкнуть к необходимости 

сосредотачивать внимание на дороге. 
 Переходите улицу строго под прямым углом. 

 Переходите проезжую часть только на зеленый сигнал 

светофора, предварительно обязательно убедитесь в безопасности 
перехода. 

 При переходе и на остановках общественного транспорта 
крепко держите ребенка за руку. 

 Из транспорта выходите впереди ребенка, чтобы малыш 

не упал. 
 Привлекайте ребенка к участию в наблюдении за 

обстановкой на дороге. 

 Покажите безопасный путь в детский сад, школу, 
магазин. 

 Никогда в присутствии ребенка не нарушайте ПДД. 

 К моменту поступления ребенка в школу он должен 
усвоить и соблюдать следующие правила поведения на улице и в 

транспорте: 

 Играй только в стороне от дороги. 
 Переходи улицу там, где обозначены указатели перехода, 

на перекрестках по линии тротуара. 

 Переходи улицу только шагом, не беги. 
 Следи за сигналом светофора, когда переходишь улицу. 

 Посмотри при переходе улицы сначала налево, потом 

направо. 
 Не пересекай путь приближающемуся транспорту 

 Трамваи всегда обходи спереди. 

 Входи в любой вид транспорта и выходи из него только 
тогда, когда он стоит. 

 Не высовывайся из окна движущегося транспорта. 

 Выходи из машины только с правой стороны, когда она 
подъехала к тротуару или обочине дороги. 



 Не выезжай на велосипеде на проезжую часть. 

 Если ты потерялся на улице - не плач. Попроси взрослого 

прохожего или полицейского помочь. 
Все понятия ребенок усвоит прочно, если его знакомят с 

правилами дорожного движения систематически, ненавязчиво.  

Не пугайте ребенка улицей – панический страх перед 
транспортом не менее вреден, чем безопасность и 

невнимательность! 

Еще раз помните! Дорога полна неожиданностей: она не 
терпит шалости- наказывает без жалости! Лишь строгое 

соблюдение Правил станет залогом безопасности вас и вашего 

ребенка! 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 



 

 

 
 

 

Источник: https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2015/11/26/konsultatsii-dlya-roditeley-po-
pravilam-dorozhnogo-dvizheniya, https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-

roditeley/2020/11/29/konsultatsiya-dlya-roditeley-v-starshey-gruppe 
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