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Актуальность:  

В современном мире, где высокий ритм жизни вынуждает детей усваивать 

огромное количество информации, книга выступает, преимущественно, в 

роли «справочника». Поэтому необходимо обсуждать прочитанные 

произведения с ребѐнком, давая ему возможность высказаться и сделать 

важные выводы.  

Цель: повышение психолого-педагогической культуры родителей для 

осмысления важности совместного прочтения книг как средства образования 

и воспитания ребѐнка.  

Семья – важный элемент системы образования, где системообразующей 

основой являются традиции, обычаи, предания. Вот почему семейное чтение 

– самый доступный и короткий путь приобщения детей к жизненному опыту 

наших предков, а, следовательно, и средство духовно-нравственного 

воспитания личности. 

Книгу не зря называют источником знаний. Люди, которые много 

читают, интересные собеседники, обладающие хорошей памятью, большим 

словарным запасом, развитым воображением. Книги оказывают огромное 

влияние на умственное, нравственное и эстетическое развитие детей, на 

формирование у них образной, грамматически правильной речи. 

Культура чтения ребенка начинается в семье с первой детской книжки 

в руках мамы, папы, бабушки или дедушки. Семейное чтение для ребенка 

является очень важным для его развития, для формирования интереса к 

чтению. И если в семье стимулируют это занятие, то интерес у ребенка 

закрепляется, потому что родители являются для него эмоционально 

значимыми людьми. Нужно помнить, что основной метод воспитания – это 

пример взрослого. С другой стороны, семейное чтение позволяет проводить 

время вместе с ребенком, что является способом общения, познания его мира 

и интересов. 

Во время совместного чтения в семье происходит сближение всех ее 

членов, наполнение духовным общением, содержанием, и это стимулирует 

осознание ребенком доброты, любви, уважения, привязанности и других 

положительных личностных качеств. Книга  учит ребенка мыслить, 

развивает его воображение, речь, память, выполняя познавательную и 

развивающую функции. Поэтому, в доме должна присутствовать личная 

домашняя библиотека, где хранятся ваши любимые книжки, передающиеся 

из поколения в поколения. Каждый родитель может рассказать и показать 

любимую книжку или сказку, передать свои ощущения и мысли. Чтение 

взрослого это не просто обязанность родителей, это уникальный способ 

общения. В процессе совместного чтения ребенок думает, фантазирует и 

создает красочный образ, в котором живут герои книги. Посещайте вместе с 

ребенком библиотеки, устраивайте выставки рисунков, разыгрывайте сценки  

по мотивам прочитанных книг. 

Несколько советов для развития у детей познавательного интереса и 

мотивации к чтению: 



 Чтение должно проходить в спокойной обстановке. Это усиливает 

зрительное и слуховое восприятие ребенка. 

 Никогда не переутомляйте ребѐнка. Читайте не более 15-20 

минут, потому что его внимание рассеивается. 

 Помните, что ребѐнок не может быть пассивным слушателем, поэтому 

во время чтения нужно постоянно активизировать его внимание 

модулируя голос, жестикулируя, проявляя эмоции. 

 Семейное чтение желательно проводить в следующих формах: 

«чтения-беседы», «вопрос - ответ»; совместного рассказывания сказок 

или стихов, делиться мнением о прочитанном. 

 Повторное чтение тренирует память и развивает 

речь. После многократных чтений ребѐнок сможет 

самостоятельно читать наизусть стихи, пересказывать рассказы и 

сказки, делать к ним рисунки. 

Семейное чтение становится фундаментом во взаимоотношениях 

ребѐнка и книги, формирует потребность в чтении. Поэтому любовь к 

чтению нужно прививать с самых малых лет.  

Семейное чтение развивает речь детей, также происходит правильное 

овладение родной речью.  

Семейное чтение — эффективный способ социализации подрастающего 

поколения. Оно помогает пополнять словарный запас, создаѐт почву для 

обмена мнениями.  

Семейное чтение полезно не только детям, но и взрослым. Оно помогает 

сохранить светлый ум и ясную память.  

 

Уважаемые родители, не забывайте о том, что вы можете помочь своим 

детям в воспитании любви и интереса к книге. 
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