
Перспективный план работы родительского клуба «Скоро в школу» 

на 2025 - 2026 учебный год 
                                                                                                                                                                                                                

                                                                                                                                                                                                                

                                                                                                                                                                                               

Содержание Дата Ответственные Примечания 

Сентябрь 

Оформление информационного стенда для родителей 

«Скоро в школу».  

 

Анкетирование родителей «Анкета для родителей 

будущих первоклассников» 
 

Советы родителям: памятка-буклет «Рекомендации для 

родителей, дети которых скоро пойдут в школу» 
 
 

В течение месяца Воспитатель 
педагог-психолог 
 

 

Индивидуальное консультирование В течение месяца педагог-психолог По графику работы 

специалистов 

Выставка детских рисунков «Как я представляю себя в 

школе» 
В течение месяца Воспитатель  

буклет «Что должен знать и уметь ребенок к началу 

школьного обучения»  

В течение месяца Воспитатель  

Октябрь 

Семинар-практикум «Учимся – играя». 

  
Результаты анкетирования родителей. 
 

Стенд « От игры к учебе или кризис 7 лет». 
 

Памятка «Игры на развитие эмоциональной сферы 

 Педагог- психолог 

Воспитатель 
 

 



будущего школьника» 

Индивидуальное консультирование В течение месяца педагог-психолог По графику работы 

специалистов 

Консультация «Что такое школьная зрелость?» 

отдается  родителям домой для ознакомления, изучения 

всей семьей. 

В течение месяца Воспитатель  

Ноябрь 

 

 Консультация «Влияние мелкой моторики на 

развитие речи детей»» 
 

Памятка для родителей: «Путь дошкольника к грамоте 

лежит через игры в звуки и буквы…». 
 

В течение месяца Воспитатель 
педагог-психолог 

 

Консультация «Дидактические игры и упражнения для 

развития мелкой моторики» отдается  родителям домой 

для ознакомления, изучения всей семьей. 

 Воспитатель  

Индивидуальное консультирование В течение месяца педагог-психолог По графику работы 

специалистов 

Декабрь 

Рекомендации для родителей «Как помочь ребенку 

адаптироваться к школе?» 

Памятка «Как сделать адаптацию к школе 

безболезненной». 

 

Воспитатель 
Педагог – психолог 
 

 

Экскурсия в школу. В течение месяца. Воспитатель  

Индивидуальное консультирование В течение месяца. педагог-психолог По графику работы 

специалистов 



Консультация  «Как помочь будущему первокласснику 

адаптироваться к школе»  отдается  родителям домой 

для ознакомления, изучения всей семьей. 

В течение месяца. Воспитатель  

Январь 

Консультация «Развитие математических способностей 

у дошкольника».  
 

Памятка «Обучающие игры по математике». 

В течение месяца. Воспитатель 
 

 

Индивидуальное консультирование В течение месяца. педагог-психолог По графику работы 

специалистов 

Оформление выставки «Мама с папой тоже были 

первоклашками». 

   

Консультация «Развиваем математические 

способности детей 
дома» отдается  родителям домой для ознакомления, 

изучения всей семьей. 

 Воспитатель  

Февраль 

 «Мастер-класс». Тема: «Домашняя игротека для 

развития памяти, внимания, речи, мышления». 

 

Консультация: «Как воспитать у ребенка 

самостоятельность». 

 Воспитатель 
Педагог – психолог 
 

  
 

Индивидуальное консультирование В течение месяца. педагог-психолог По графику работы 

специалистов 

Консультация «Как помочь ребенку в овладении счетом 

и письмом» отдается  родителям домой для 

ознакомления, изучения всей семьей. 
  

В течение месяца. Воспитатели.  

Март 

   В течение месяца. Воспитатели  



Консультация «Физическая готовность ребенка к 

школе». 
  Памятка «Здоровье ребѐнка в ваших руках» 

Инструктор по ФИЗО 
 

Индивидуальное консультирование В течение месяца. педагог-психолог По графику работы 

специалистов 

Маршрут «Безопасная дорога от дома до 

школы» 

 Воспитатели  

Консультация  «Физическая активность  - способ 

укрепить здоровье ребенка» отдается  родителям домой 

для ознакомления, изучения всей семьей. 

 Инструктор по ФИЗО  

Апрель 

Рекомендации «10 заповедей для родителей, дети 

которых идут в школу». 

Подведение итогов работы клуба. 
Памятка-буклет: «Обязанности родителей будущих 

первоклассников» 

 Воспитатель 
Педагог – психолог. 
 

 

Индивидуальное консультирование В течение месяца. педагог-психолог По графику работы 

специалистов 

Консультация  «Как помочь ребенку в приготовлении 

уроков?» отдается  родителям домой для ознакомления, 

изучения всей семьей. 

В течение месяца. Воспитатели.  

 


