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Роль семьи в обучении дошкольника правилам безопасного поведения на 

улице. 

Цель: Повысить уровень педагогической культуры родителей в данном 

вопросе. 

Актуальность . 

Семья и дошкольное учреждение — два главных института социализации 

детей. Ситуация в обществе сегодня складывается таким образом, что 

возникает необходимость не только в улучшении условий для сохранения 

жизни и здоровья детей, но и в поиске эффективных форм и методов работы 

с детьми, в более тесном сотрудничестве с родителями.  
Улица для ребенка – это яркий мир, полный разнообразных, 

привлекательных для него явлений машин, зданий, движущихся пешеходов, 

предметов и др., насыщенный интересными событиями, участниками 

которых может стать и сам ребенок. А здесь как раз и подстерегает его 

опасность. Учеными достаточно подробно рассмотрены причины несчастных 

случаев с дошкольниками. Как свидетельствует анализ, большинство ДТП 

происходит по причине безнадзорности. Ребятам всё интересно на улице, и 

они стремятся туда, не понимая ещё, что неожиданно появиться на проезжей 

части или перебежать дорогу на близком расстоянии от проходящего 

транспорта – это большая опасность. Также очень много случаев, когда дети 

вырываются из рук родителей при переходе улицы или пытаются перебежать 

её сами. А бывает, что взрослые вообще не держат ребёнка за руку, и тот 

идёт самостоятельно через сложнейшие перекрёстки. Одной из основных 

причин дорожно-транспортных происшествий с детьми является незнание 

ими правил дорожного движения, правил посадки в автобус, троллейбус, 

трамвай и т. д. 

Психологи уже давно установили, что дети в силу своих возрастных 

психологических особенностей не всегда могут правильно оценить 

обстановку на дороге. Следует отметить, что предрасположенность ребенка к 

несчастным случаям в дорожном движении обусловлена такими 

особенностями психофизиологического развития, как: 

• Неустойчивость и быстрое истощение нервной системы; 

• Быстрое образование условных рефлексов и быстрое их исчезновение; 

• Процессы раздражения и возбуждения сильнее процессов торможения; 

• Потребность в движении преобладает над осторожностью; 

• Стремление подражать взрослым; 

• Недостаток знаний об источниках опасности; 

• Переоценка своих возможностей. 



 «Дети – это не взрослые в миниатюре. Их реакция на опасность очень 

отличается от нашей ». Ребенок до 8 лет еще плохо распознает источники 

звуков, и слышит он только звуки, которые ему интересны. В то время как 

взрослые, оценивая ситуацию на дороге, слышат, откуда доносится шум 

приближающейся машины, детям значительнее труднее определить его 

направление. Беспечность детей на дороге зависит только от нас – взрослых! 

Совершенно очевидно: чем раньше дети получат сведения о том, как должен 

вести себя человек на улице и во дворе, тем меньше станет несчастных 

случаев.На современном этапе предлагаются различные подходы к 

воспитанию у детей безопасного поведения на улице. Необходимо 

формировать у детей чувство ответственности и развивать чувство контроля 

и самоконтроля, так как при обучении правилам безопасного поведения эти 

качества во многом помогают личности вовремя и правильно 

ориентироваться в создавшейся ситуации. Английский писатель  Киплинг 

однажды сказал: «Умный человек учиться на опыте других». Хорошие слова, 

хотя бы потому, что учиться на своем опыте прежде всего опасно. 

Следовательно, необходимо учить детей тщательно, непрерывно наблюдать! 

И не «посмотрите налево, потом направо» - один раз, но непрерывно 

повторять, дублировать наблюдение и влево, и вправо. Все исследователи 

отмечают, что работа по изучению правил безопасного поведения должна 

проводиться в тесном контакте с родителями. Ведь пример отца и матери – 

основной ресурс в обучении ребенка безопасному поведению. Необходимо 

постараться уберечь малышей от возможных опасностей,помочь им, показать 

пример, научить правильно и безопасно вести себя на улице!Опыт детства во 

многом определяет взрослую жизнь. В начале пути рядом с беззащитным 

доверчивым малышом находятся самые главные люди из его окружения — 

его семья. Семья – основной институт социализации ребёнка. То, что человек 

в детские годы приобретает в семье, он сохраняет в течение всей 

последующей жизни. 

«Семья для ребёнка – это источник общественного опыта. Здесь он находит 

примеры для подражания и здесь происходит его социальное рождение… 

Ребёнок – зеркало семьи». Сила и стойкость семейных воздействий связаны с 

тем, что они постоянны и длительны, ребёнок подражает действиям близких 

людей, учится действовать вместе с ними в реальных жизненных ситуациях, 

усваивает не только отдельные знания и навыки, но и стиль жизни, 

отношение к себе и другим людям, к окружающему миру.  

Современные родители образованы, обладают широким доступом к научно-

популярной информации в сети Интернет. Однако эрудированность и 

информированность родителей не являются гарантией достаточного уровня 

их общей культуры. Обеспечение безопасности ребенка – это задача в такой 

же степени злободневная и имеющая первостепенное значение, как и 

состояние его здоровья. К несчастью, о безопасности детей вспоминают в тот 

момент, когда беда  уже случилась и изменить ничего нельзя. 



Все должно начинаться с личного примера родителей. Ребенку на примерах 

важно усвоить: если опасность нельзя заранее увидеть, ее необходимо 

предвидеть. У ребёнка должен выработаться защитный механизм, который 

автоматически сработает в нужный момент. 

Родителям необходимо внушить ребёнку уверенность в его возможностях в 

том, что если он будет строго соблюдать определённые правила поведения, 

он не попадёт в опасную ситуацию, а если и случится такое, то найдёт из неё 

выход.  Каждый навык безопасного поведения отрабатывается постепенно. 

Необходимо проверять, усвоил ли ребёнок сказанное. Выяснять, что 

оказалось непонятным. Соблюдение правил безопасности должно быть 

доведено до автоматизма. Только тогда гарантируется безопасность ребёнка. 

 Необходимо чтобы дети полностью доверяли родителям. Это крайне важно. 

Ничто не даёт так много для понимания ребёнка, как его искренние рассказы, 

а иногда и крики души - о его бедах, тревогах, сомнениях, затруднениях, по 

ним нетрудно определить,  насколько ребёнок умеет ориентироваться в 

различных ситуациях, может ли постоять за себя. 

Задача родителей - научить детей не теряться в экстремальных ситуациях, 

уметь выбрать правильную с точки зрения безопасности модель поведения. 

 Безопасность ребенка на улице. 

Это ПДД; правила поведения в транспорте; правила поведения, если ребёнок 

потерялся; ориентирование на местности.  

Для того, что бы родитель всегда был спокоен за своего ребенка, и сам 

ребёнок чувствовал себя уверенно на дороге, необходимо: 

   напоминать основные Правила дорожного движения ребенку каждый 

день; 

   никогда в присутствии ребенка не нарушать Правила движения; 

   учить его ориентироваться на дороге, быть осторожным и внимательным, 

никогда не перебегать дорогу перед близко идущим транспортом; 

   учить его переходить проезжую часть только по пешеходным дорожкам, 

на зеленый сигнал светофора; 

   не позволять ребенку играть на дороге. 

При обучении детей правилам безопасности нелишними будут так 

называемые «экскурсии безопасности», когда родители обращают внимание 

детей на опасные места, где они гуляют и по дороге в детский сад. 

Итак, работа по обучению детей правилам безопасного поведения на улицах 

города должна быть систематической. Для того чтобы она принесла 

результаты, недостаточно одного занятия или беседы с детьми, ведь детям не 

достаточно теоретических знаний, они должны применять их еще и на 

практике. И если теоретические знания мы можем обеспечить детям в 

детском саду, то их практическое применение целиком ложится на плечи 

родителей. 

Используемый источник 

 https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlyaroditeley/2019/10/14/pamyatka-dlya-

roditeley-po-soblyudeniyu-merо 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlyaroditeley/2019/10/14/pamyatka-dlya-roditeley-po-soblyudeniyu-mer
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlyaroditeley/2019/10/14/pamyatka-dlya-roditeley-po-soblyudeniyu-mer


 

 

 

 

 

 

 

 


