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Актуальность: совместное чтение книг помогает создать благоприятную 

атмосферу для интеллектуального и эмоционального развития ребёнка. 

Некоторые аспекты актуальности:  

 Создание ощущения безопасности для ребёнка — время с родителями за 

книгой создаёт ощущение защищённости.  

 Формирование нравственных ценностей — герои книг совершают 

разнообразные поступки, попадают в ложные ситуации, и ребёнок может 

обсудить это с родителем, формируя понимание добра и зла, дружбы и 

предательства. 

 Развитие воображения и эмоционального интеллекта — слушая и 

представляя себе описанные события, ребёнок учится сопереживать, 

анализировать мотивы поступков.  

Цель: понять, как совместное чтение укрепляет эмоциональную связь — 

книга становится мостом между родителем и ребёнком, источником тепла, 

доверия и совместных открытий. 

 Совместное чтение создаёт атмосферу близости и доверия между 

родителями и детьми. Во время чтения и обсуждения сюжета 

родители могут поделиться собственными эмоциями и 

впечатлениями, а также выслушать мнение и чувства ребёнка. 

Это помогает развить доверие и понимание друг друга.  

 Стимуляция воображения и критического мышления. Чтение 

сказок и историй развивает воображение, позволяет детям 

представить разные миры и ситуации. Обсуждение сюжета, 

героев и их поступков помогает развивать критическое 

мышление, учит анализировать информацию и формировать 

собственное мнение. 

 Формирование любви к чтению. Регулярные чтения создают у 

детей положительный опыт, который может сохранить интерес к 

литературе на всю жизнь. 

 Обогащение знаний и культурный обмен. Чтение различных книг 

знакомит детей с разными темами, культурами и эпохами, что 

расширяет кругозор и помогает лучше понимать мир. 

Рекомендации 

 Создать ежедневную рутину чтения. Установить определённое время для 

чтения в семье, чтобы это стало неотъемлемой частью режима дня. Это 

может быть перед сном, после обеда или вечером. 

 Позволить ребёнку выбирать книги. Уважение его предпочтений поможет 

поддержать мотивацию к чтению и развитию. 

 Быть активными участниками чтения. Читать книгу вслух, создавая 

эмоциональную интонацию и анимируя голоса персонажей, задавать 

вопросы о сюжете и персонажах, поддерживать диалог и обсуждение после 

прочтения. 



 Создать уютную атмосферу чтения. Использовать мягкие подушки, пледы 

или создать небольшую читательскую нишу. 

 Вовлекать ребёнка в процесс обсуждения прочитанного. Задавать вопросы 

типа: «Почему этот персонаж поступил именно так?» или «Какой урок мы 

можем извлечь из этой истории». 

 Рекомендуемая частота совместных занятий — не менее двух-трёх раз в 

неделю. Продолжительность сеанса зависит от возраста ребёнка: младшим 

дошкольникам достаточно 10–15 минут, старшим можно читать дольше, 

постепенно увеличивая длительность. 

Совместное чтение – прекрасный способ дать ребёнку возможность 

почувствовать себя любимым. Воспоминания об этих счастливых 

моментах остаются с нами на всю жизнь. 

Зачем читать вместе? 

1. Совместное чтение создаёт свой мир – только Ваш и Вашего ребёнка. 

2. Дети, которым читают, раньше научаться читать самостоятельно. 

3. Чтение с детьми помогает развитию их интеллекта, воображения, 

словарного запаса. 

4. Семейное чтение формирует эмоционально-эстетическое восприятие 

книги. Слушая, человек испытывает сильное влияние звучащего слова, 

которое позволяет передать торжество, радость, грусть, печаль, шутку, 

насмешку. 

5. Семейное чтение развивает способности, являющиеся основой для 

восприятия художественных образов. 

6. Взрослые имеют возможность наблюдать за духовным развитием ребенка 

и управлять им. 

7. Семейное чтение - эффективный способ социализации подрастающего 

поколения. Читая своему ребёнку, побуждайте его к разговорам, дайте 

возможность соучастия и проявления чувств. Это поможет Вашему ребёнку, 

расти эмоционально и духовно сблизит Вас. 

Повзрослев, Ваши дети будут вспоминать, как Вы читали им, и 

будут читать своим детям. Традиции укрепляют семью, и чтение вслух – 

прекрасная традиция, которой нужно следовать. 

У каждого человека, большого или маленького, книга вызывает море 

мыслей, вопросов, желаний. И когда вы обсуждаете только что прочитанную 

книгу, то создаете условия для доверительной беседы, доброго общения 

взрослых и детей. 

• Постарайтесь сделать чтение перед сном хорошей семейной традицией, 

оригинальным обязательным ритуалом. 

• Сказки хорошо читать при зажженных свечах. Дети замирают от восторга, в 

их сердцах надолго остаются неповторимые впечатления. 

• Чтение, став для ребенка интересным и любимым занятием, является 

хорошим подспорьем и в педагогической деятельности. Готовясь к 

вечернему чтению, ребенок старается не расстраивать родителей своим 

поведением. Это напоминает детское поведение перед днем рождения, когда 

ожидается любимый подарок. 



• Еще попробуйте вот это: читайте нечто очень занимательное для ребенка, а 

на самом интересном месте прервитесь. Сделайте вид, что вспомнили про 

неотложное дело. 

Ребенка буквально распирает от любопытства, и тогда он сам берет в руки 

книгу. Этот метод подходит не только для детей, уже умеющих читать, но и 

для самых маленьких – для тех, кто, читать еще не научился. Ребенок 

подсознательно поймет, ожидая продолжения читаемого вслух, насколько 

интересным является процесс чтения, узнавания нового. 

Источники: 

1https://selezneva-domoddou29.edumsko.ru/articles/post/3535740 

2https://ecoteh.edusev.ru/activity/standart_do/rrd/post/2662152 

 3https://infourok.ru/vzaimodejstvie-detskogo-sada-i-semi-po-razvitiyu-u-

doshkolnikov-interesa-k-chteniyu-hudozhestvennyh-proizvedenij-6676250.html 

 

 

 

 

https://selezneva-domoddou29.edumsko.ru/articles/post/3535740
https://ecoteh.edusev.ru/activity/standart_do/rrd/post/2662152
https://infourok.ru/vzaimodejstvie-detskogo-sada-i-semi-po-razvitiyu-u-doshkolnikov-interesa-k-chteniyu-hudozhestvennyh-proizvedenij-6676250.html
https://infourok.ru/vzaimodejstvie-detskogo-sada-i-semi-po-razvitiyu-u-doshkolnikov-interesa-k-chteniyu-hudozhestvennyh-proizvedenij-6676250.html

